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Пояснительная записка 

Факультативный курс «Обществознание: теория и практика» рассчитан на учащихся 11 классов 

общеобразовательных школ. Данный курс направлен на углубление и расширение знаний в сфере 

социальных наук. Курс рассчитан на 34 часа.  Согласно годовому календарному учебному графику на 2023-

2024 учебный год составлено календарно-тематическое планирование на 33 часа. 

Программа курса соответствует стандарту среднего (полного) общего образования по 

обществознанию   и обязательному минимуму содержания образовательной программы  по обществознанию.  

Курс позволит школьникам расширить, систематизировать и укрепить знания по обществознанию, 

подготовить базу для дальнейшего изучения этой дисциплины и смежных дисциплин социально-

гуманитарного профиля; на практике использовать полученные знания, и наблюдать за их возможными 

вариациями. 

Учителю курс поможет наиболее качественно подготовить учащихся к олимпиадам по 

обществознанию и истории, сдаче ЕГЭ и вступительных экзаменов. 

Изучение строится по принципу усложнения материала, сочетания теории и решения практических 

прикладных задач. В программе отводится много времени на самостоятельную исследовательскую работу 

учащихся. 

Цель курса: формированию у учащихся целостной картины общества, адекватной современному 

уровню знаний о нем и доступной по содержанию для школьников младшего и среднего подросткового 

возраста; освоению учащимися тех знаний об основных сферах человеческой деятельности и о социальных 

институтах, о формах регулирования общественных отношений, которые необходимы для взаимодействия с 

социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина; 

Задачи курса  

 -  раскрытие закономерностей общественной жизни; 

 -  выявление внутренних связей между личным и общественным в человеке; 

 -  определение влияния политических процессов на повседневную жизнь человека; 

 -  утверждение неповторимости внутреннего мира каждого индивида и его самоценности; 

 -  формирование демократической системы ценностей подрастающего поколения; 

 -  создание условий для раскрытия творческих способностей личности; 

 -  развитие навыков аналитического мышления и умения делать осознанный выбор; 

 -  моделирование актуальных и практически значимых для школьников ситуаций, 

разрешение которых помогает занять        ту или иную позицию в реальной жизни; 

 -  выработка активного отношения подростков к жизни и окружающему миру; 

 -  развитие нестандартности мышления, креативности и творческих способностей; 

 -  понимание ценности образования в современном мире и активизация стремления к 

самообразованию; 

 -  передача социальных ценностей, способствующих преемственности сложившихся социальных 

устоев и общественной стабильности. 

 -дополнительная подготовка к ЕГЭ 

Требования к уровню усвоения учебного материала 

В результате изучения программы курса «Введение в социологию и политологию» обучающиеся 

получают возможность:  

Знать \ понимать: 

 биосоциальную сущность человека 

 основные этапы и факторы социализации личности 

 место и роль человека в системе общественных отношений 

 закономерности развития общества как сложной самоорганизующейся системы 

 тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также важнейших 
социальных институтов 

 основные социальные институты и процессы 

 необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных норм, 
механизмы правового регулирования 

 особенности социально-гуманитарного познания 

Уметь:  



 

 характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, процессы, 

институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы 

 анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие черты и 

различия; устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками изученных 

социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями 

 объяснять внутренние и внешние связи (причинно-следственные и функциональные) изученных 

социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, общества и природы, 

общества и культуры, подсистем и структурных элементов социальной системы, социальных 

качеств человека) 

 раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-
экономических и гуманитарных наук 

 осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных знаковых системах 

(текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд); извлекать из неадаптированных 

оригинальных текстов (правовых, научно-популярных, публицистических и др.) знания по 

заданным темам; систематизировать, анализировать и обобщать неупорядоченную социальную 

информацию; различать в ней факты и мнения, аргументы и выводы 

 сравнивать социальные объекты, выявляя их общие черты и различия; устанавливать 

соответствия между существенными чертами и признаками социальных явлений и 

обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы; 

различать в социальной информации факты и мнения, аргументы и выводы 

 оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, организации, с 
точки зрения социальных норм, экономической рациональности 

 формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний собственные суждения и 
аргументы по определенным проблемам 

 подготавливать аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу 

 применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным социальным проблемам 

 

Содержание курса. 

Раздел 1. Общество 

Социум как особенная часть мира. Системное строение общества. Понятие «общество» в узком и широком 

смысле. Функции общества. Общественные отношения. Общество – динамическая система. Сферы 

общественной жизни. Спецефические черты общества. 

Общество и природа. Понятие «природа» в узком и широком смысле. «Вторая природа». Взаимодействие 

общества и природы. Противоречия общества и природы. Представления о взаимосвязи общества и 

природы. 

Общество и культура. Понятия «культура». Система взаимоотношений общества и культуры. 

Взаимосвязь экономической, социальной, политической, и духовной сфер общества. Взаимосвязь сфер 

общественной жизни общества. Взаимовлияние сфер. 

Социальные институты. Социальный институт. Основные комплексы социальных институтов. Функции 

социальных институтов. 

Многовариантность общественного развития. Типология обществ. Общественное развитие. Реформа и ее 

виды. Революция и ее виды. Модернизация. Традиционное общество. Индустриальное общество. 

Постиндустриальное общество. Формационный и цивилизационный подходы к изучению общества. 

Западная и восточная цивилизации. 

Понятие общественного прогресса. Различные взгляды на направленность общественного развития. 

Сущность понятий «прогресс» и «регресс». Особенности прогресса и его критерии. Стагнация. 

Процессы глобализации и становление единого человечества. Глобализация. Основные направления 

глобализации. Последствия процесса глобализации. Единство современного мира. Основные факторы 

единства современного человечества. 

Глобальные проблемы человечества. Термин «глобальные проблемы». Причины возникновения. Общие 

черты. Главные (приоритетные) глобальные проблемы. Основные направления разрешения глобальных 

проблем. Социальные прогнозы перспектив человечества. 

Раздел 2. Духовная жизнь общества 



 

Культура и духовная жизнь. Подходы к пониманию культуры как явления общественной жизни. 

Понятие «культура». Материальная культура. Духовная культура. Основные функции культуры. Структура 

духовной жизни общества. 

Формы и разновидности культуры: народная, массовая и элитарная; молодежная 

субкультура. Типология культур. Основные формы: элитарная, народная, массовая. Разновидности 

культуры: субкультура, контркультура. Влияние массовой культуры на духовную жизнь общества. 

Средства массовой информации. СМИ и их роль в духовной жизни общества. Функции СМИ. 

Искусство, его формы, основные направления. Понятие «искусство». Теории происхождения 

искусства. Предмет искусства. Виды и жанры. Специфические черты искусства. Функции искусства. 

Наука. Понятие «наука». Виды наук. Модели развития научного знания. Функции современной 

науки. 

Социальная и личностная значимость образования. Образование. Цель образования. Функции 

образования. Система образования в России. Сеть образовательных учреждений. Комплекс принципов, 

определяющих функционирование системы образования. Общие тенденции в развитии образования. 

Религия. Роль религии в жизни общества. Мировые религии. Определение «религия». 

Происхождение религии. Религиозная вера. Культ. Атрибуты религиозного культа. Ранние формы религии: 

тотемизм, анимизм, фетишизм, магия. Национально-государственные религии. Мировые религии: буддизм, 

христианство, ислам. Основные функции религии. 

Мораль. Нравственная культура. Понятие «мораль». Развитие норм морали: табу, обычай, традиция, 

моральные правила. Происхождение морали. Понятие «нравственность». Мораль и право: общее и различия. 

Важнейшие функции морали в обществе. Нравственная культура личности. Важнейшие принципы 

современной нравственной культуры личности. 

Тенденции духовной жизни современной России. Основные проблемы и тенденции современной 

культурной ситуации в России. 

Раздел 3. Человек. Познание 

Человек как результат биологической и социальной эволюции. Бытие человека. Теории 

происхождения человека. Человек – биологическое существо. Основные отличия человека от животного. 

Человек – существо социальное. Бытие человека. Потребности и интересы человека. 

Деятельность человека, ее основные формы. Мышление и деятельность. Деятельность. Деятельность 

человека и активность животного. Основные компоненты деятельности. Виды действий. Игра как 

деятельность. Общение, структура общения. Функции общения. Учение. Труд. Основные классификации 

деятельности. Творческая деятельность. Мышление. Типы мышления. 

Цель и смысл жизни человека. Самореализация. Цель жизни. Смысл жизни. Проблема смысла жизни 

человека. Самореализация. 

Индивид, индивидуальность, личность. Социализация индивида. Индивид. Индивидуальность. 

Личность. Структура личности. Социализация. Этапы социализации. 

Внутренний мир человека. Сознательное и бессознательное. Внутренний (духовный) мир человека. 

Структура духовного .о мира человека. Мировоззрение, структура мировоззрения. Типы мировоззрения. 

Менталитет. Сознание, структура сознания. Самосознание. Бессознательное. Отличие сознательного от 

бессознательного. 

Самопознание. Свобода и ответственность личности. Самопознание. Самооценка. «Я»-концепция. 

Поведение. Виды социального поведения. Свобода и ответственность личности. 

Познание мира. Формы познания. Познание. Процесс познания. Агностицизм, скептицизм, оптимизм. 

Чувственное познание: ощущение, восприятие, представление. Рациональное познание: понятие, суждение, 

умозаключение. 

Истина и ее критерии. Относительность истины. Что есть истина? Относительная истина, абсолютная 

истина. Критерии истины. Функции практики в процессе познания. 

Виды человеческих знаний. Научное познание. Знание. Виды знания. Формы знания. Научное 

познание. Уровни научного познания. Структура теории. Методы научного познания: анализ, синтез, 

индукция, дедукция, моделирование, абстракция. 

Социальные науки, их классификация. Социальные науки. Классификация социальных наук. 

Важнейшие социальные науки. Социальное познание. Особенности социального познания. Социальный 

факт. 

Раздел 4. Политика  

Власть, ее происхождение и виды. Подходы к решению вопроса о природе власти. Компоненты 

власти. Классификации (типологии) власти. Политическая власть и ее признаки и разновидности. Типы 

политической власти. Государственная власть. Теория разделения властей. 



 

Политическая система, ее структура и функции. Политическая система общества и ее структура. 

Структурные компоненты (подсистемы) политической системы общества. Функции политической системы. 

Основные теории происхождения государства. Государство. Признаки государства. Функции государства. 

Формы правления: монархия, республика. Формы государственно-территориального устройства: унитарное, 

федеративное, конфедерация. Политические режимы. 

Политические партии и движения. Становление многопартийности в России. Избирательные 

системы. Политическая партия и ее черты Виды политических партий. Партийная система, типы партийных 

систем. Политические движения. Виды политических движений. Основные этапы становления 

многопартийности в России. 

Политический режим. Типы политических режимов. Политический режим. Демократический , 

тоталитарный, авторитарный режимы. 

Политическая идеология. Политическая идеология. Основные этапы формирования идеологии. 

Уровни политической идеологии и функции. Типы политических идеологий. 

Политическая культура. Политическая культура. Компоненты политической культуры. Функции 

политической культуры. 

Гражданское общество. Основные подходы к определению сущности гражданского общества. 

Соотношение государства и гражданского общества. Предпосылки гражданского общества. Структура и 

функции гражданского общества. 

Правовое государство. Правовое государство. Признаки (принципы) правового государства. 

Предпосылки создания правового государства. Пути формирования правового государства. 

Человек в политической жизни. Политическое участие. Содержание политической жизни. 

Политический статус личности. Политическая роль личности. Типы политических ролей. Политический 

лидер. Особенности политического лидерства. Классификация типов политических лидеров. Политическое 

участие. Виды политического участия. Основные типы политической деятельности. 

 

Тематическое планирование 

№  Тема Кол-во 

часов 

 

1 Общество 7  

2 Духовная жизнь общества 9  

3 Человек. Познание 9  

4 Политика 9  
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