KoHTposbHO-U3MepHuTeIbHBIH MaTepuaJl
JJIS IPOBEAEHUS TPOMEKYTOYHOM aTTecTaunu o0y4yaromuxes 7 Kiaacca
no yueOHoMy npeamery «@usudeckasi KyJbTypa»
(nemoBepcusn)

dopMa MpoBeACHUS: UTOTOBOE TECTUPOBAHUE (C/1adya HOPMATHUBOB)

Bxurouaer B ce0s cady CleAyIOMUX HOPMATHBOB:
- 0er 30 M,
- yeTHOYHEIN Oer 3*10 M,
- IPBDKOK B JJIMHY C MECTA,
- 0er 1000 M,
- HAKJIOH U3 TIOJIOKECHUS CHUJIS,
- MOATATUBAHUE HA BHICOKOM MEPEKIaIMHE — MATBYUKHU
- crubaHue u pa3rubaHue pyK B yIope Jiexa - J€BOUKH.
Bpemsi u crioco0bl BbINOJIHEHUsST padoThlI.
HopMmaTtuBbl npakTHyeckoil 4acTh MPOMEXYTOYHOM aTTeCTAllUU CIAI0TCS yYAlIUMHUCS B
TE€YEHHE YETBEPTON YETBEPTU COTIIACHO PACIIMCAHUIO YPOKOB.
Kputepun oneHuBanus ypoHsi pu3nuecKkoii MoAroTOBJIEHHOCTH YUalHXCS.

HopmaTtusbl 7xiace

«5» «4» «3»
Ber 30m (cek) M 4,8 54 6,0

A 50 5,6 6,2

Yean oer 3x10m cek) M 8,1 8,7 9,3
i\ 8,3 8,9 9,5
IpbIKKH ¢ MecTa €M) M 190 170 150
i 175 155 135

HaxkJionsbl (cm) M 10 5 2

bi| 12 6 3

HoarsiruBanue (K0J1-BO) M 8 6 5

OT:xumanue A 12 6 2
1000m (m/c) M 4,20 5,20 6,20
hit 4,50 5,50 6,50

Hrorosas ortMeTKa onpeaeasserca CpeaAHuM oasLIoM



